
上高地散策(河童橋～明神池)のご案内 

２－３校友会ハイキング同好会 

実施担当 福祉環境 

 

 29年度 7月期ハイキング「上高地散策(河童橋～明神池)」について以下の通りご案内いたします。 

 

1.日時：平成 29年 7月 7日(金) 

2.行先：長野県松本市安曇上高地 

3.集合場所/時刻：熊谷駅南口／6時 30分 

4.費用：6,500～8,500円(募集人数 20～27名) 

   ＊応募人数が 20名を満たない場合は中止する場合がありますので、皆様のご協力をお願いいたします。 

5.行程 

  6:30                     11:30～15:00               20:00 

 熊谷駅南口 →(上信越自動車道更埴 JCT経由) 上高地ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ(ウォーキング、昼食) →     熊谷駅南口 

 ウォーキングコース: バスターミナル→河童橋→梓川左岸→明神池→梓川右岸→河童橋→バスターミナル 

(往復 6.6km約 2時間コース) 

6.その他 

 ・悪天候等の場合は目的地を変更する場合があります。 

 ・昼食は持参して下さい。 

 ・雨具、防寒用具を持参して下さい。 

 ・各科の幹事は参加人数を 5月 28日(日)までに取り纏めをお願いします。 

 

【メモ】 

上高地:標高 1500メートルの河童橋から望む、穂高連峰や焼岳など名山の数々。梓川の清流、四季折々の緑や花々。

日本有数の山岳景勝地・上高地は、人が人に帰る悠久の大自然です。 

明神池:河童橋から梓川の左岸沿いを上流へ、徒歩 1 時間あまり。明神から梓川に架かる明神橋を渡ると明神池

へと到着します。明神池は一之池と二之池、大小 2つからなる池で、池畔には穂高神社奥宮が鎮座する神域です。 

明神池は梓川の古い流路が、明神岳からの崩落砂礫によってせき止められてできた池です。明神岳から常に伏流

水が湧き出ているため、冬でも全面凍結しない透明感あふれる水面が空を映し静寂に広がります。池の間近にそ

びえる明神岳、萌えるケショウヤナギやクマザサの緑、池中に配された大岩石は自然の造形美そのもの。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幹事： 福祉・環境科      笹沢 修 sasazawa2910@titon.ocn.ne.jp  080-2675-3800 

    ふるさと伝承科    加藤治朗 jkatoh19@sirius.ocn.ne.jp    090-1894-1679 

    美術工芸科    市野富雄 ichino1010@jcom.zaq.ne.jp    080-1189-4660 

寿永寺の布袋尊 

明神池 河童橋付近 


