
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■定  員：いきがい大学在校生 1,500人  

      いきがい大学卒業生   600人 ※6月 02日 受付開始(電話・来館) 

一    般        300人 ※6月 16日 受付開始 

■受 講 料:一般（いきがい大学卒業生含む）500円（当日 11:30から入場券を販売） 

※混雑が予想されますので、お時間に余裕を持ってお出かけください。） 

いきがい大学在校生の参加費は授業料に含まれます。 

■申込方法：電話・来館またはインターネット（http://www.kenkatsu.or.jp） 

■受付時間：電話・来館 9:00～17:15（土日祝休館日を除く）、インターネット（6/16～）5:00～24:00  

■申込･問合せ:公益財団法人いきいき埼玉 高齢者いきがい支援担当 

電話：048-728-7951（土・日・祝 を除く。9:00～17:15） 

■主  催：公益財団法人いきいき埼玉 http://www.ikg-saitama.jp/ 

■共  催：彩の国いきがい大学校友会連絡協議会 

【第１部】 いきがい大学卒業生による いきいき活動事例発表 

【第２部】 講 演  

演 題 「いまを生きる力」 

講 師  五木 寛之 氏 （作家） 

■日  時：平成２６年７月９日（水） 開場１２：００ 開演１３：００ 

■会  場：大宮ソニックシティ 大ホール (ＪＲ大宮駅西口徒歩３分) 

 

県内在住の 60 歳以上の方を対象に実

施している、彩の国いきがい大学の授業

の一部を公開いたします。 

卒業生、一

般の方は、

事前申込み

が必要です 

（先着順） 

http://www.ikg-saitama.jp/


 

 

【学習日程】 

 

 

 

時 間 内  容 

１３:００～１３：１０ 主催者あいさつ 

１３：１０～１３：５５ 

【第 一 部】 いきいき活動事例発表 

〔発表団体〕彩の国いきがい大学伊奈学園２１期校友会むかし遊び演技集団「童夢２１」 

〔内  容〕高齢者施設や小学校を訪問し、通りゃんせ、かごめかごめ等の「むか

し遊び」を通して交流を図っています。また、上尾の祭り「どろいん

きょ」「川の大じめ」なども紹介します。 

〔発表団体〕彩の国いきがい大学熊谷学園３３期校友会 よさこいクラブ「絆３３」 

〔内 容〕卒業して６年目を迎える「絆３３」は、校友会活動の楽しさと喜びを、

「多喜雄のソーラン２」「よさこいどっこいしょ」の勇壮な踊りに乗せ

て表現します。       

１４：１５～１５：３０ 

【第 二 部】 講 演 

〔講  師〕五木寛之 氏   〔演  題〕「いまを生きる力」 

★彩の国いきがい大学★ 

彩の国いきがい大学では、県内１０ヵ所で、６０歳以上の

方々が、楽しい仲間と学び、自主的にクラブ活動などを行い、

いきいきと活力あふれる学生生活を送っています。卒業後

は、校友会の仲間として、継続して活動を行っています。 

平成２７年度の学生募集については、平成２７年１月１５日

開始を予定しています。詳しくはお問い合わせください。（０

４８－７２８－７９５１） 

 

1932 年、福岡県に生まれる。戦後、北朝鮮より引揚げ。

早稲田大学文学部ロシア文学科中退。1966 年、「さらばモ

スクワ愚連隊」で小説現代新人賞、「蒼ざめた馬を見よ」

で第 56回直木賞受賞。「青春の門」で吉川英治文学賞をう

ける。代表作は「朱鷺の墓」「戒厳令の夜」「蓮如」「大

河の一滴」。第一エッセイ集「風に吹かれて」は刊行 47年

を経て、現在総部数約 460 万部に達するロングセラーとな

っている。ニューヨークで発売された英文版｢TARIKI｣は、

2001 年度｢BOOK OF THE YEAR｣(スピリチュアル部門銅賞)に

選ばれた。また 2002年度第 50回菊池寛賞受賞。 

2010年、NHK放送文化賞、長編小説｢親鸞｣で第 64回毎日

出版文化賞特別賞。最近作に幻冬舎｢新老人の思想｣がある。 

【メールマガジン配信中】 

県民活動総合センターの講座・イベントの募集案内や、施設案内情報のほか、彩の国いきがい大学、シニア向け就業支援事業など、さま

ざまな情報について電子メールで配信しますので、ご利用ください。登録のお申込みは、けんかつのトップぺージからアクセスを！

（http://www.kenkatsu.or.jp/） 

★ 事例発表 出演団体 ★ 

●童夢 21（むかし遊び演技集団） 
伊奈学園 21期のメンバーで結成しました。昔の遊びを、演ず

る側も観客もともに楽しむことを大切にしています。現在では

年間４０回ほど、高齢者施設などに出向いて、利用者の方とと

もに「むかし遊び」を楽しんでいます。 

●よさこいクラブ絆３３ 
 いきがい大学熊谷学園を卒業して今年で６年目。65歳から７

５歳までの仲間で、週に一回楽しく汗をかきながら練習を続け

ています。高齢者施設への訪問のほか、熊連協、県連協の芸能

祭などでも演技発表をしています。 

いきがい大学の仲間

になって一緒に活動

しましょう！ 

五木寛之氏プロフィール 出演団体プロフィール 


