
「富士山お中道、奥庭散策」のご案内 

三熊会ハイキング同好会 

実施担当 福祉環境 

 

 30年度 9月期ハイキング「富士山お中道、奥庭散策」について以下の通りご案内いたします。 

 

1.日時：平成 30年 9月 7日(金) 

2.行先：山梨県鳴沢村字富士山五合目 赤富士ワインセラー 

3.集合場所/時刻：ＪＲ熊谷駅南口／07時 00分 

4.費用：5,000円(参加者 20名の場合) 

5.行程 

 往路    07:00      07:20        10:00         10:00～13:30 

      熊谷駅南口 → 道の駅かわもと → 富士ｽﾊﾞﾙﾗｲﾝ五合目   (お中道/奥庭散策、昼食) 

 帰路    13:30     14:00～14:30       16:40       17:00 

      奥庭駐車場 → 赤富士ワインセラー → 道の駅かわもと → 熊谷駅南口 

 

[ルート] ｽﾊﾞﾙﾗｲﾝ五合目駐車場(バス降車) → お中道東屋(昼食予定地) → 奥庭 →奥庭駐車場(バス乗車) 

    詳細は散策マップ参照して下さい。 

6.その他 

 ・悪天候等の場合は行先を変更します。 

 ・昼食は必ず持参して下さい。 

 ・防寒対策をしっかりして下さい。 

 ・各科の幹事は参加人数を 8月 24日(金)までに取り纏めをお願いします。 

 

【メモ】 

お中道：「お中道」は、富士山の中腹を一周する遊歩道です(現在は一部のみ通行可)。富士山を信仰する人たち

の間では、「富士山を三度登頂したもの」だけが歩くことが許される最上級の修験道と言われていました 

五合目の小御岳神社を起点に赤茶色の溶岩砂れきの道を進み、ダケカンバやカラマツの林を抜けると急に視界が

開け、山頂から麓までが見渡ます。巨大な斜面に立つと雄大な富士のスケールを改めて実感することができます。 

御中道は貴重な自然の宝庫！美しくも厳しい富士山の自然を体験できます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幹事： 福祉・環境科      横山 伸雄 sok_yokoyama@y3.dion.ne.jp   080-1034-8486 

    ふるさと伝承科    小原 誠一 sei1@jasmine.ocn.ne.jp     070-6405-7008 

    美術工芸科    西方路 明 fusaikun@yahoo.co.jp      090-2200-9804 

深大寺 

お中道で見たダケカンバの樹形 

いちょう並木 

奥庭から見た富士山 


